
Le coup d’envoi de cette semaine dédiée à la sécurité routière sera donné en plein cœur de cognac.
Un village sécurité routière proposera des ateliers interactifs pour sensibiliser le grand public aux
enjeux de la route. Les stands permettront aux participants de vivre des expériences intenses :

Test choc (simulation des impacts d’un accident) ;
Voiture tonneau (expérience de retournement de véhicule) ;
Prise de conscience des dangers souvent invisibles (les angles morts) ;
Simulateur de conduite ;
Utilisation d’outils immersifs (lunettes 3D et simulateurs de conduite) pour expérimenter les
situations à risque ;
Ateliers pour mesurer les conséquences de la consommation d’alcool et de drogue sur la conduite ;
Sensibilisation aux mobilités douces pour encourager les alternatives sûres et économiques ;
Baptêmes moto pour prendre conscience des risques encourus et de l’importance des équipements
de sécurité. 

Cet événement inaugural s’adresse à tous les âges et s’inscrit dans une démarche de
sensibilisation à la sécurité routière ludique et accessible.

UNE SEMAINE POUR LA VIE
COGNAC
DU 16 AU 22 NOVEMBRE 2024
La semaine de la sécurité routière à Cognac propose un programme diversifié, conçu pour
tous les âges : jeunes, adultes et seniors.

Chaque événement vise à faire évoluer les comportements pour réduire les risques sur la route. 
En multipliant les formats et les lieux, La Semaine Pour La Vie a pour ambition de toucher un grand
nombre d’usagers de la route et de promouvoir la culture de la sécurité pour tous.

SAMEDI 16 NOVEMBRE
Village Sécurité routière, centre-ville de Cognac

PROGRAMME

LUNDI 18, MARDI 19 ET VENDREDI 22 NOVEMBRE
Programme pour les lycéens à l’Espace 3000

Durant ces 3 journées, les lycéens suivront une série d’ateliers pédagogiques autour de la sécurité
routière. 
Cette initiative vise à informer les jeunes conducteurs en devenir :

Ateliers pour sensibiliser aux risques liés à la consommation d’alcool et de drogue ;
Les spécificités de la conduite d’un deux roues (moto ou scooter) ;
Réflexion sur les conséquences d’un accident de la route (débat) ;
Prise de conscience des dangers souvent invisibles (les angles morts) ;
Distances de sécurité, connaître les bonnes pratiques ;
Évaluer et améliorer ses comportements au volant (audit de conduite) ;
Utilisation d’outils immersifs (lunettes 3D et simulateurs de conduite) pour expérimenter les
situations à risque.

Ces sessions seront enrichies de témoignages et de mises en situation pour favoriser la
compréhension des dangers et promouvoir la conduite responsable.
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MERCREDI 20 NOVEMBRE
Ateliers de sensibilisation dans la galerie commerciale AUCHAN Châteaubernard

Pour élargir le public, l’affluence du centre commercial sera mise à profit tout au long de cette
journée. Les ateliers proposés reprendront les grands thèmes abordés durant la semaine : risques et
bonnes pratiques sur la route.

JEUDI 21 NOVEMBRE
Journée à l’attention des seniors à l’Espace 3000

Les seniors sont plus vulnérables sur la route, cette journée leur proposera des ateliers adaptés :
Audit de conduite de 25 minutes, pour évaluer et adapter la conduite aux capacités de chacun ;
Information sur la réalisation d’un constat amiable, pour dédramatiser ce moment où le stress est
inévitable.

L’objectif est d’offrir aux seniors un moment de partage et d’apprentissage, dans une
ambiance conviviale, pour préserver leur autonomie tout en garantissant leur sécurité.

VENDREDI 22 NOVEMBRE
Soirée Code de la Route à l’Espace 3000

Dès 20h30, 1000 personnes sont attendues pour
participer à cette soirée qui fête en 2024 son
vingtième anniversaire, un rendez-vous dynamique et
interactif :

“Examen” du Code de la Route” ;
Ateliers de sensibilisation pour vivre des
expériences intenses ;
Diffusion de films éducatifs illustrant les dangers
potentiels sur la route et les bons réflexes.

Cette soirée, qui rend la prévention routière
accessible et attractive, offre l’opportunité de se
sensibiliser et d’apprendre tout en s’amusant. 
Pour appuyer le message, les partenaires de
l’événement mettent chaque année en jeu de
nombreux lots (valeur globale en 2024 : 25 000€).

La soirée sera mise à profit pour remettre les “Permis
Piétons” et des récompenses aux élèves des écoles de
Cognac et Châteaubernard qui ont suivi cette
formation.
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